1. A képzési program adatai

A TANTARGY ADATLAPJA

1.1 Fels6oktatasi intézmény

Babes—Bolyai Tudoméanyegyetem Kolozsvar

1.2 Kar

Politika-, Kbzigazgatas- és Kommunikaciotudomanyi Kar

1.3 Intézet

Kommunikécid, kdzkapcsolatok és rekldm intézet

1.4 Szakterilet

Kommunikacié

1.5 Képzési szint

Alapképzés

1.6 Szak / Képesités

Kommunikacids szakértd / Specialist in Stiintele Comunicarii

2. A tantargy adatai

2.1 A tantargy neve \ Normativ grammatika és helyesiras (ULM4106)
2.2 Az elbadasért felelOs tanar neve dr. Keszeg Anna, egyetemi adjunktus
2.3 A szeminariumért felelOs tanar neve dr. Bendel-Krippan Kinga

2.4 Tanulmanyi év| | [2.5 Félév 1 |2.6. Ertékelés madjd kollokvium | 2.7 Tantargy tipusa|

3. Teljes becsiilt idé (az oktatasi tevekenység féléves Graszama)

3.1 Heti 6raszam 3 melybd6l: 3.2 el6adag 2 3.3 szeminarium/labor 1
3.4 Tantervben szerepl6 ossz-Oraszam| 42 | melybdl: 3.5 el6adas| 28 | 3.6 szeminarium/labor 14
A tanulmanyi id6 elosztasa: ora
A tankonyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozasa 16
Konyvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen vald tovabbi tajékozddas 16
Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portofoliok, referdtumok, esszék kidolgozasa 18
Egyéni készsegfejlesztés (tutoralas) 2
Vizsgak 6
Mas tevekenységek: .........cceue.
3.7 Egyéni munka 6ssz-6raszama 58
3.8 A félév dssz-6raszdma 100
3.9 Kreditszdm 4

4. Elofeltételek (ha vannak)
4.1 Tantervi e nincsenek

4.2 Kompetenciabeli

szovegértés, értelmezo olvasas

5. Feltételek (ha vannak)

5.1 Az eldadas
lebonyolitasanak
feltételei

az elso talalkozas alkalmaval egyeztetett kovetelmények, feladatok,
illetve hataridok pontos betartasa

MS Teams (esetleg Zoom) hozzéaférés

az eldadas zavartalan menete érdekében elvart a pontos kezdés, az
eszkozpark biztositasa és a mobiltelefonok lehalkitasa;

hallgatok sajat eszkdze: felvétel készitésére alkalmas eszkoz (példaul
mobiltelefon) a heti és a féléves gyakorlati feladat elvégzéséhez
gyakorlatok lejegyzése, elvégzése, bemutatasa (felvétel)

féléves gyakorlati feladat (min. 1, max. 3 oldalas elemzés / 3.000—
9.000 karakteres elemzés) hatariddre, azaz a kardcsonyi vakacio
veégéig valo elkészitése, illetve leadasa

felvételek formatuma: wav, mp3, mda

az elemzett 3-5 perces hangfelvétel eredetijének elnevezése a fentihez

5.2 A szeminarium /
labor lebonyolitasanak
feltételei

A szeminarium sikeres elvégzésének kritériumait, a vizsgara jelentkezés
feltételeit, az onalld6 munkak sulyat a végso értékelésben, a nagyobb
feladatokat és a hataridoket, illetve a kotelez0 szakirodalmi
olvasmanyokat az els6 szemindrium alkalmaval a hallgatok és a




tantargygazda kozosen egyeztetik és rogzitik. Ezek a feltételek a félév
végéig kotelezd érvényliek maradnak;

a szeminarium sikeres zarasahoz kotelezé az onall6 munkak leadésa és
bemutatasa hataridore;

a félév sorén leadott munkéknak egyeni hozzéjarulast kell tartalmazniuk.
Plagium esetében a hallgaté elvesziti a vizsgan és utovizsgdn valo
részvétel jogat, illetve a kari és egyetemi szabalyoknak megfeleld eljaras

indul. Erre vonatkoz6 szabalyozasok:
https://www.umftgm.ro/fileadmin/legislatie/Legea 206-2004 buna_counduita_cercetare.pdf
http://fspac.ubbcluj.ro/resurse/formulare-requlamente/requli-etice-si-deontologice/

a szerkesztésnek a standard formatumot kell kdvetnie: 12 pontos Times
New Roman, 2,5 cm-s (1 hivelyk) margdkeret, egyes vagy masfeles
sorkoz. Az allomany cimének tartalmaznia kell ékezetek nélkiil a szerz6
nevét, a feladat témajat vagy tartalmat és az elkészités vagy leadas
datumat (pl. Csaladnev_keresztnev_beszedtechnika_20190301);

a onallémunkak leadasa emailen elkildve vagy online platformra
feltoltve torténik (doc, xls, pdf, ppt, prezi vagy vide6-allomanyként)

6. Elsajatitando jellemz6é kompetenciak

Szakmai
kompetenciak
[

e C1. A Az informéci6- és kommunikaciotudomanyok teriiletéhez kapcsolodé szaknyelv és
a szakmai ismeretek elsajatitasa;

e (C2. Beszédtechnikai és légzéstechnikai alapismeret elsajatitasa;

C3. Kozszereplésre vald felkészités.

Transzverzalis
kompetenciak

e CT2. Kozepes bonyolultsagt problematikus helyzetek hatékony kezelése megfeleld
elméleti Alatamasztassal és gyakorlati megoldasokkal, betartva a szakmai és
deontoldgiai szempontokat

e (T3 Az egyéni szakmai fejlodés tényszerli felmérése, a munkaerdpiacra valo belépés €s
az elvarasoknak megfeleld fejlodés érdekében;

7. A tantargy célkitiizései (az elsajatitando jellemzé kompetencidk alapjan)

7.1 A tantargy altalanos
célkitiizése

Magas szinti kommunikacios készségek elsajatitasa. Ertd és értetd
beszed.

Az esetleges beszédhibak korrigalasa, kikiiszobolése.
Beszédtechnika és hangtechnika elsajatitasa.

Az eldadasok folyaman a hallgatok képet kapnak a beszédszervek
mukodésérol, a hangképzés, hangstly, hanglejtés elméletérdl, a
fontosabb beszédhibakrol, valamint egy szoveg felépitésérol, a
beszédbeli stilushibak észlelésérdl. A gyakorlati munka eredménye
az egyes esetleges beszédhibak felismerése utan ezek korrigalasa,
valamint a helyes Iégzéstechnika elsajatitasa, beszédgyakorlatok
Veégzeése és egy gyors, barmikor alkalmazhaté beszédtechnikai sor
Osszeallitasa. A gyakorlatok ugyanakkor arra is médot adnak, hogy
a hallgatok képesek legyenek komplex szovegek pontos, értd és
értetd felolvasasara, valamint sajat vagy masok beszédhibainak
felismerésére.

7.2 A tantargy sajatos
célkitlizései

e A beszédtechnika adta lehetdségek alkalmazasa, érthetébb
kifejez6bb beszédmod elsajétitasa.



https://www.umftgm.ro/fileadmin/legislatie/Legea_206-2004_buna_counduita_cercetare.pdf
http://fspac.ubbcluj.ro/resurse/formulare-regulamente/reguli-etice-si-deontologice/

e Aziizenet pontos, célratord megfogalmazasa, a direkt és az indirekt
(tudatalatti) Uzenetek jobb megfogalmazésa és megfejtése.

e Az lizenet pontosabb megfogalmazasa, kifejezése, €s a partner
Uzeneteinek jobb megfejtése.

e A mondando, a mogottes izenet, az arc, a tekintet és a magatartas
kongruencidja hitelessé tesz.

8. A tantargy tartalma

8.1 El6adas

Didaktikai médszerek

Megjegyzések

1. Bevezetés — beszédtechnikai alapok 1

A beszéd muivészete, a beszédtechnika

tudomanya.

1. gyakorlat

Beszéd- és olvasasgyakorlatok. Szakirodalom
attekintése, féléves feladat meghatarozéasa.

interaktiv bemutato.
hibak felmérése,
megbeszélés

csoportos és egyeéni
feladatok

2. A beszéd élettana. A mellkas — 1égzés

(élettani, technikai). A gége — zongeképzeés,

hanginditas, hangmagassag, hangerd, hangszin.

A fej. A beszédszervek miikodésének egysége.

2. gyakorlat

Legzésgyakorlatok. A hasi légzés kialakitasa,
tildokapacitas novelésének gyakorlasa.

interaktiv eléadas
kdzos gyakorlatozés

3. A magyar beszédhangok I. A maganhangzok.

3. gyakorlat

Rezonanciagyakorlatok. Az el6l sz616 hang
kialakitasa.

interaktiv el6adas
kdzOs gyakorlatozas

4. A magyar beszédhangok Il. A massalhangzok.

4. gyakorlat

Artikulaciogyakorlatok. Magan- és

massalhangzo -gyakorlatok. Hangok helyes
ejtése.

interaktiv eldadas
kdzOs gyakorlatozas

5. Kiejtés, kiejtési hibak, beszédhibak.
5. gyakorlat
Szbgyakorlatok.

interaktiv eldadas
kdzos gyakorlatozas

6. A beszedfolyamat hibai. Hararas, pattogas,
leppegés, orrhang, egyéb beszedhibak.

6. gyakorlat

A beszédfolyamat hibai. Rovid — kdzéphosszu —
hossz( szotagok.

interaktiv eldadas
kdzos gyakorlatozas

7. Hangsuly és hanglejtés (értelmi, érzelmi,
ritmikai hangsuly, beszédszo6lam).

7. gyakorlat

Hangsuly- és hanglejtésgyakorlatok

interaktiv eldadas
kdzos gyakorlatozas

8. A beszédfolyamat valtasai (magassagi,
erésségi,

hangszini, gyorsasagi, ritmusbeli). A szlinet
fontossaga. Az interpunkcio atértékelése

8. gyakorlat

Ritmusgyakorlatok.

interaktiv eldadas
kdzos gyakorlatozas

9. A beszéd I. Felolvasas. Stilusproblémak.
9. gyakorlat
Magassagi gyakorlatok.

interaktiv eldadas
kdzos gyakorlatozas




10. A beszéd Il. Lampalaz, a beszédszervek interaktiv eléadas

egeszségtana. Hogyan beszéljink? kozos gyakorlatozés

10. gyakorlat

Szolamgyakorlatok. Szovegértelmezés es -

olvasés.

11. Beszédtechnikai gyakorlatok Csoportos és egyeni
gyakorlat

10. Beszédtechnikai gyakorlatok Csoportos és egyéni
gyakorlat

13. Beszédtechnikai gyakorlatok Csoportos és egyeni
gyakorlat

14. Beszédtechnikai gyakorlatok Csoportos és egyeni
gyakorlat

Konyvészet:

Fischer Sandor: A beszéd miivészete. Budapest, Gondolat Kiadd, 1971.

Hernadi Sandor: Beszédmiivelés. Budapest, Osiris Kiado, 2003.

Kerekes Barnabas — Kovacs Zsuzsanna: Mondjuk helyesen! Budapest, Tinta Kényvkiado, 2018.
Péchy Blanka: Beszélni nehéz! Fiiggelékkel és utészoval jelentdsen bovitett 0j kiadas. Budapest,
Anyanyelvapolok Szovetsége — Mundus Kiadd, 2010.

Stollar Katalin: A hivatasos beszéd hangtechnikaja. Kecskemét, Tanitoképz6 Foiskola Kiadoja, 1991
Szilagyi N. Sandor: Ne logasd a nyelvedet hiaba, AESZ flizetek, Kolozsvar, 2000

Wacha Imre: Beszédmiivelés gyakorloszovegek, AESZ fiizetek, Kolozsvar, 1999

Kiegészito konyvészet:

Birkenbihl, Vera F.: Kommunikacids gyakorlatok. (Motivacid, dnéertékelés, védekezési mandverek).
Budapest, Trivium kiadd, 2000.

Montagh Imre: Figyelem vagy fegyelem? Budapest, Kossuth Konyvkiadd, 1986.

Montagh Imre: Nyelvmiivelés (A beszéd miivészete). Budapest, Muzsak Kiado, 1976

Thoroczkay Miklosné: Beszédtechnikai gyakorlokényv. Budapest, Holnap Kiado, 2011.

Tor6 Jolan — Téanczos Ibolya: A beszédfejlesztés tanitoi kézikonyve. Kolozsvar, Abel Kiadd, 2008.
Wacha Imre: Az eléadasmdd és a szonoki beszéd. Budapest, Trezor Kiado, 2008.

Wacha Imre: Nem csak szobol ért az ember (A nonverbalis kommunikacio eszkoztara). Budapest, Tinta
Konyvkiado, 2011.

Wacha Imre: A korszerii retorika alapjai I-11. Budapest, Semimpex Kiadd, €. n.

8.1 Eldadas Didaktikai mddszerek Megjegyzések
1. A motivacids el6adas miifaja és annak j6 gyakorlatok csoportos és egyeéni
design thinking alapjai bemutatasa és egyéni feladatok
gyakorlatok
2. Design thinking alapok onallé gyakorlat —

elozetesen elOkészitett
feladat alapjan

3. A dramai torténetmeséles technikajanak | onallé gyakorlat — az egyéni motivacios
elsajatitasa elézetesen elékészitett eléadas témajanak
feladat alapjan inkubéacidja




4. Torténetmesélés és egyénités,
autentikussag

onall6 gyakorlat —
elozetesen elokészitett
feladat alapjan

az egyeni motivacios
eldadas témajanak
inkubacioja

5. El6adasok 1.

onall6 gyakorlat —
elozetesen elokészitett
feladat alapjan

6. PPT. Friend or foe.

onall6 gyakorlat —
elézetesen elokészitett
feladat alapjan

7. El6adasok 2.

onall6 gyakorlat —
elézetesen elokészitett
feladat alapjan

8. BBTE KOMM TEDX.

nyilvanos offline
esemény

januar masodik hete

Konyvészet:

Atkinson, CIliff (2008): Beyond Bullet Points. Microsoft Press
Burnett, Bill — Evans, Dave (2017): Tervezd meg az életed. Bookline kdnyvek, Budapest

Chakraborty, Indranil (2018): Stories at Work. Unlock the Secret to Business Storytelling. Penguin

Gallo, Carmin (2018): Storytelling. A torténetmeselés ereje. HVG Konyvek, Budapest
Gyorffy Kinga (2019): Add elé magad! Magnolia, Budapest
Gyorffy Kinga (2022): Szabadulas a sztorifobiabol. 21. Szazad Kiado, Budapest

9. Az episztemikus kozosségek képviseldi, a szakmai egyesiiletek és a szakteriilet reprezentativ
munkaltatoi elvarasainak 6sszhangba hozasa a tantargy tartalmaval.

hasznalatot.

e A tantargy azokat a kommunikéacios készsegeket fejleszti, amelyekre az elet minden terlletén
sziiksége van minden fiatalnak: a tiszta, érthetd, helyes beszédet, a laza természetes viselkedést,
az alkalomhoz, tavolsaghoz, helyzethez alkalmazkodo viselkedést és megfeleld hangszin

e Ezek azok a kompetenciak (adottsagok, ismeretek), amelyek sikeres fellépéshez vezetnek. A jogi
és etikai vonzatok 6sszhangban vannak az érvényes romaniai torvényi rendelkezésekkel, a
targyalasok etikaja és a kapcsolatok kezelése pedig a szakmai (kommunikacié, média, gazdasagi
és jogi) szervezetek kodexeinek szempontjait is figyelembe veszi.

10. Ertékelés

Tevékenység tipusa 10.1 Ertékelési 10.2 Ertékelési 10.3 Aranya a végsd
Kritériumok modszerek jegyben

10.1. Eldadas Onallé munka, elemzés, 40%
gyakorlati felmérés, orai
aktivitas

10.2. Szeminarium 60%

10.4 A teljesitmény minimumkdvetelményei

e A jelenlét az elméleti és szeminariumi 6rak min. 70%-an kotelezo.
o A féléves gyakorlati feladat elkészitése, leadasa hataridére.
o Az elméleti és szemindriumi felmérésen az atmend 50% elérése.




Kitoltés datuma Eléadas felelése Szeminarium felelése
2024. szeptember 25. dr. Keszeg Anna dr. Bendel-Krippan Kinga

Az intézeti jovahagyéas datuma Intézetigazgato
2024. szeptember 30. dr. habil. Hosu loan, egy. el6ad6tanar



