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1. Mi az allamvizsga és mire jo?

Az allamvizsga az els6 olyan gyakorlatba iiltetett kutatasi projekt, mellyel kiprobalhatod, mit
tanultdl az egyetemen. Izgalmas, ¢élvezetes feladat. Probalj tigy hozzaallni, mintha egy kozosségi
oldalon a profilodat szerkesztenéd. (Kiss¢ tobb idobe fog telni, de vannak olyan tudatos
felhasznalok, akik a profiljukat is tobb honap, év kreativ €s tiirelmes munkajaval épitik ©.)
Hagyd, hogy széljon roélad. (Az érdeklddési korddrdl, a munkabirdsodrol, a
megbizhatdsdgodrol, az érvelési képességeidrdl, a szorgalmadrdl, az igényességedrdl stb.)
Kiindulopontként mindenekeldtt a témavalasztasban lehet személyre szabni az allamvizsgat
(persze, a szerkesztés, a cimadas és a szoveg kiilalakjanak kidolgozéasaban is lehetsz végteleniil
kreativ), a szamodra izgalmas téma (illetve kiszabott téman beliil a felvetett probléma) kulcs az
allamvizsga sikeréhez.

A témavalasztas nehéz 1épés (kb. annyira, mint az adatlap és a profilkép — féleg a profilkép —
megvalasztasa). Fogodzoként kezd azzal, hogy gondolj vissza a tanult targyakra. Melyik volt az,
amit a leglelkesebben hallgattdl, amire a leglelkesebben késziiltél, ami a leginkdbb
foglalkoztatott (ilyenkor még a tanarokkal kapcsolatos ellen- ¢és rokonszenvet is félre érdemes
tenni, ne hagyd, hogy egy személyes benyomds elnyomja benned a téma iranti érdeklodést vagy
a személyes szimpatia miatt valami olyasmit kezdj el vizsgdlni, amire egyaltalan nem vagy
kivéancsi!)? Ha ezt tudod, probalj arra a tertiletre fokuszalni. Ha azon beliil volt mar olyan kérdés,
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amely korabban érdekelt, ajanlatos azt valasztani. Ha nem volt, kérj tandcsot az adott targy
oktatdjatol.
TIPP: ha van mar tapasztalatod valamilyen terlileten — szervezeti kommunikacid, radidzas,
rendezvényszervezés stb. —, valassz olyan témat, melynek vizsgalatakor a tapasztalataidat vagy
az ismeretségi korodet hasznalni tudod. A téma és a hipotézis, a tartalomjegyzék olyan, mint az
adatlap kitoltése: a legfontosabb informéciokat tartalmazza a dolgozatrél és a mogotte allo
munkarél. Ha tudod, hogy a gondolkodasodat valamilyen tartalomgyartdé szoftver hasznalata
serkenti, akkor Gtletelj, tervezz ezeken a feliileteken!
Az allamvizsga valdban a profilod lesz, szamolj azonban azzal, hogy ebben az esetben ezt a
profilt eléggé sajatos, a tudomany normai szerint mikodo kozeghez tartozok fogjak értékelni.
(Olyanok, akiknek a munkaritmusat, elvarasait egyébként jol ismered, hiszen tanitottak.) Ezért
ajanlatos koriiltekintéen eljarni: mi az, ami megengedhetetlen, megalapozatlan, tudomanyosan
tarthatatlan, ciki, keriilend6. Az iranyitot fogd fel Gigy, mint azt a személyt, aki ezekben a
kérdésekben tanacsot tud adni. De tanacsot lehet kérni a téma, a kérdéskor mas szakértoitol.
Illetve van még egy nagyon fontos segédje a munkatervezésnek: a szakirodalom. Ha talalsz
magadnak egy inspirativ hangvételii, felépitésti szakmunkéat, mely a témaval kapcsolatos, nyert
iigyed van. Ellesheted a szovegalkotas, a gondolatvezetés, az érvelés technikait. Olyan lehet ez a
munka, mint az ismerdseid koziil a legmendbbnek érzett profil, ellesel téle ezt-azt, probalsz
r4jonni a zsenialitasa nyitjara, de nem koveted mindenben. Ennek a munkanak a megtalalasa
segithet a témavalasztasban, kutatistervezésben is. Tobb munka is lehet rdd nagy hatéssal.
Ezeknek az eredményeit szépen Ossze lehet kapcsolni egymassal egy 6nallé gondolatmenetben.
(Figyelem: 1asd késébb a plagizalasrol irottakat is!)
A szakirodalom keresése halozatszerlien miikodik: megtalalsz a t¢émaban egy fontos munkat, ami
tovabbvisz egy kovetkezd fontos munkahoz, az meg egy kovetkezOhoz. Torekedni kell minél
tobb értékes munka ismeretére. A dolgozatban jel6l6k minden mashonnan szarmazo6 gondolatot —
ez a mutatdja annak, hogy mennyire vagyok avatott tagja az adott kdozosségnek, avatott ismerdje
az adott témanak.
Harmadszor: teljesen tisztaban vagyok vele, hogy egy profilszerkesztéshez képest az allamvizsga
kidolgozasa joval hosszadalmasabb. Illetve azzal is, hogy egy olyan képességre alapoz, amit
viszonylag ritkdn, ritkdbban volt alkalmad gyakorolni: a szovegiras képességére. A szovegnek
megvan az a sajatossaga, hogy linearis, az elejétdl a végéig folyamatosan ¢és koherensen
olvashatonak kell lennie. Az olvasonak segitened kell abban, hogy a gondolatmenetemet
megértse. Eppen ezért jO alaposan eltervezni a dolgozat vazlatat. Ami a szoveg teljes
terjedelmére igaz, az igaz az egyes fejezetekre és a fejezeteken belill az egyes bekezdésekre is.
Ugyeljek tehat arra, hogy mindeniknek legyen belsd gondolatvezetése. Hogy ne vessz el ebben a
munkdban, vezess kutatonaplét. A dolgozat eldkészitésének fazisdban ajanlatos minden
munkanap utan 10 mondatban leirni az aznapi legfontosabb, olvasas kozben tamadt
gondolatokat, azokbol majd fel is tudsz hasznalni részeket az egyes fejezetekben.

2. Az dllamvizsgairas gyakorlataval kapcsolatos szakirodalom és elérhetosége
Az allamvizsga-dolgozat elkészitése eldtt ajanlatos néhany, az elsO kutatds tervezését,
feldolgozasat, az eredmények értékelését (1), illetve a tarsadalomtudomanyos kutatas
modszertanat (2) altalanosan ismertetd munka elolvasasa. Az Un. academical writing (1) nagy
szakirodalmabol két magyarul is hozzaférhetd és széles korben hivatkozott munkat emelek ki,
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Umberto Eco: Hogyan irjunk szakdolgozatot? Masodik kiadas. Ford. Klukon Beatrix,
Gondolat, Budapest, 1992.

Eco kényve 1977-ben irodott, tehat sok jelenségre, mint példaul az internetes hivatkozas és az online
tajékozodas technikaira nem fogsz tippeket talalni benne, viszont a kutatastervezésben,
témavalasztasban, a munka felépitésében és a jegyzetelési technikak elsajatitasaban nagyon hasznos
lehet.

Jane Stokes: A média- és kulturakutatas gyakorlata. Ford. Karolyi Julia, Gondolat,

PTE, Budapest-Pécs, 2008.
Ez az a koétet, amit — ,a” Babbie-n kivll — val6szindleg mindenki ajanlani fog, mert elérheté és mert a

tudomanyterllethez a legkdzelebb all. A témavalasztasban és a téma lehatarolasaban, illetve téma és
modszertan viszonyanak elgondolasaban fogod leginkdbb hasznéat venni.

https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0050_Stokes-
A_kommunikacio_es_kulturakutatas_gyakorlata/Stokes_1_1.html

Blaské A. —Hamp G., 2007, iras 1.0. Budapest: Typotex, 2007.
Kimondottan a tudomanyos iraskészség fejlesztését oktatdé kotet, melyben a szOhasznalattal, a

Ugyanakkor a felkésziiléskor néhany 6rat a hivatkozési rendszerekkel vald ismerkedésre is ra
kell szanni. A tanszéken a szerzo-évszam rendszernek szerinti hivatkozast fogadjuk el: zar6jelben
tintetem fel a szerz6t és a kiadas évét, illetve a hivatkozas oldalszamat a foszovegben, a
hivatkozas (kotet, tanulmany, internetes forrds) adatai a dolgozat végi bibliografidban
szerepelnek. A masik lehetdség, az idézet-jegyzet rendszernek nevezett, az, amely lapalji
jegyzetben adja meg a hivatkozott munka adatait, ezek az adatok aztan szintén a bibliografidban
kereshetok vissza. A kommunikacid- és médiatudomanyben ez utdbbi nem annyira elterjedt.
Figyelj arra, hogy az internetes forrasoknal is sziikséges a szerz0, a cim és — amennyiben ez az
adat visszakereshetd —, a hivatkozott tartalom feltoltési idépontjanak megadasa, illetve pluszként
a letoltés idOpontjanak feltiintetése. A szakirodalmi hivatkozéds technikajaval kapcsolatosan
nagyon sok leirdst és tanacsot olvashatsz, az irdnyadé szempontod azonban az legyen, hogy az
adott munkat a leirasod alapjan egy, a témat teljességgel nem ismero személy képes legyen
visszakeresni.

A szakirodalmi hivatkozési rendszerekrdl részletes attekintést ad: Gyurgyak Janos: Szerkesztok
és szerzok kezikonyve (Osiris, Budapest, 2003), angol nyelvii tdjékozddashoz a The Chicago
Manual of Style egy alkalmazott és roviditett verziojat a kolozsvari egyetemi konyvtarban is
tanulmanyozhatod: Kate L. Turabian: 4 Manual for Writers of Term Papers, Theses and
Dissertations. Ugyanakkor a The Chicago Manual of Style online valtozata is segitségedre lehet.
A hivatkozastipusokhoz 1d. http://www.chicagomanualofstyle.org/tools_citationguide.html

A szakirodalmi hivatkozas alapja, hogy olvasds kézben jegyzetet kell készitened. Ha a sajat
konyvtaradban meglevd vagy fénymasolt konyvet olvasol, jelolocimkékkel rendszerezheted az
olvasottakat — sargaval jelzed példaul a modszertanilag megfontolandd szempontokat,
ciklamennel a hipotézis kidolgozdsahoz sziikséges adatokat stb. Ha nem a tied a kotet, €s
cédulazol, jegyzetelsz, nagyon figyelj arra, hogy a bibliografiai hivatkozashoz sziikséges minden
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adatot (a szerzo teljes neve, a pontos cim, a kiado, a kiadas helye, éve, a forditd6 neve — ha
esedékes -, az oldalszam stb.) lejegyezz. Utdna mar koriilményes lesz visszakeresni. A céduldzas
technikajarol Umberto Eco kotetében alapos leirast talalsz.
A tanulédsi szokésaid szerint eldontheted, hogy elektronikus vagy papiralapu jegyzeteléssel
dolgozod fel a szakirodalmat: bar sok nagyon jo jegyzeteld alkalmazés all rendelkezésedre, a
papiralapu jegyzetelés egyre inkabb visszatér (konnyebben megjegyezhetok és szdmon tarthatok
az olvasottak).
Ugyanezeket az elveket alkalmazhatod az internetes tdjékozodéasban is, a fontos oldalakat
bookmarkold tematikusan szervezett mappakban, hogy aztan konnyen visszakereshetdek
legyenek, vezess listat roluk, mert a munka folyaman meg fogsz feledkezni réoluk.
Jegyezeteld és bibliografia-keres¢ alkalmazasok: mendeley.com; evernote.com, Microsoft
OneNote.
Ajanlatos ugy olvasni, hogy a dolgozat minden munkafazisara gondolj kézben!

3. Témavalasztas, hipotézisek, kutatastervezés

Az oktatok évrél évre olyan témakoroket jelolnek ki, melyekben adott évben kutatasokat
iranyitanak. Ezen tul az altaluk tartott 6rak téméajaban is lehet kutatasi problémakat keresni. Mind
a kijelolt témakorok, mind az altaluk oktatott targyak orientativ jellegiiek. Minden témakoron
beliil lehet téged személyesen és komolyan foglalkoztatd kutatasi témat valasztani, mint ahogy
azzal a lehetdséggel is €Ini lehet, hogy az adott kérdéskor szakirodalmat dolgozod fel egy
adott, sztkitett nézépontbol. Ebben az esetben viszont az elvégzett gyakorlati hasznat tisztdznom
kell.

Mit jelent a hipotézis? A hipotézis a dolgozat legfontosabb bekezdése. Benne kell lennie a téma
megjelolésének, a téeman beliil felvetett kérdésnek és a kérdéssel kapcsolatos kutatdas révid
leirasanak, e kutatasbol varhato eredményeknek.
A hipotézis kijeldlése utan vaghatsz bele a kutatastervezésbe. A jol megtervezett kutatdsnak
megvan az az elénye, hogy biztositja a dolgozat tartalomjegyzékét.

4. Hogyan keressiik és olvassuk a szakirodalmat?
kb. oktober elejét/kozepét mutat. Elkezdhetsz a témaval kapcsolatos szakirodalom utan keresni.
Kiindulopontként a felkészitd tanartol, szabadon valasztott téma esetén a témahoz legkdzelebbi
targy szakirodalmabol kezdhetsz el tajékozodni. A bibliografia épitését kezdd el mar ekkor, utdna
sokkal konnyebb lesz. A kiindulopont az adatbazisokban vald keresgélés. A kari konyvtar és a
kozponti egyetemi konyvtar gépein is elérhetéek a nemzetkdzi adatbazisok. A http://
www.bcucluj.ro/ honlapon a banner alatti mentisorban a Acces la resursele bibliotecii meniipont
alatt taldlod meg Oket. Ezt remélhetdleg haszndltad mar szemindriumi dolgozat vagy valamilyen
projekt elokészités¢hez. Ha nem, a konyvtaros vagy az irdnyitétanarod segithet a tajékozodasban,
de magad is elkezdheted felfedezni az adatbazisok adta lehetdségeket. A siker nyitja a témad
néhany kulcsszava angol megfeleldjének ismerete. A tematikus keresésben ezeknek nézhetsz
utana. Vagy az eddig olvasott szerzOk nevére is rakereshetsz. Sok tippet lehetne adni, de
ajanlatosabb, ha magad kezded el felfedezni ezt a lehetdséget.
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A szakirodalmat modszertani szempontbdl is figyelmesen tanulmanyozd. Hogyan épiti fel az
adott szerzé a kutatasat, hogyan hatarolja koriil a kutatasi témat, hogyan néz ki a hipotézise,
hogyan kapcsolodik az altala hivatkozott munkdkhoz? Igen sokat lehet tanulni a tanulmanyok elé
kiemelt absztraktokbol/reziimékbdl, melyekben 1ényegre torden €s koherensen 6sszegzik az adott
munka tétjét.
Ebben a fazisban valamennyire kezded latni mar a dolgozat szerkezetét vagy legaldbbis a
felvetett kérdések sorrendjét. Az egyes tanulmanyokat aszerint rendezd el, hogy melyiket melyik
alfejezetnél szeretnéd felhasznalni.

5. Maéddszertannal kapcsolatos megjegyzések
Elsééves korodban volt egy targy, amely megalapozta a tudoméanyos kutatds modszertanaval
kapcsolatos ismereteidet. Megtanultad, hogy milyen tipusu kutatdshoz milyen tipusi modszertan
ajanlatos, hogy a kérddivezés, a fokuszcsoportos interju, a tartalomelemzés stb. miben all. Vedd
eld az akkori jegyzeteidet! A témad fliggvényében ¢€s az iranyitétanaroddal valoé konzultacio utan
dontsd el, hogy milyen mddszertant hasznalsz az adott kérdés vizsgalatara. Figyelj jol arra, hogy
a munka az adott hataridon beliil, illetve a felkésziiltséged fliggvényében elvégezhetd legyen. A
sikeresen alkalmazott modszertan titka a téma megfeleld lehatarolasa, mely a forrdsanyagot is
kijeloli. Ezutdn johet az adott modszertannal kapcsolatos tudomanyos elvarasok alaposabb
ismerete és elmélyitése. A kari kdnyvtarban megtalalhatod a SAGE kiadé mddszertani sorozatat,
abbol keresd ki az adott modszertant ismertetd kézikonyvet. Eldtte a kiadd honlapjan is
szétnézhetsz: http://www.sagepub.com/reference.nav

Kiilonbség van az anyag feldolgozasat segitd szakirodalom és a feldolgozott forrasanyag kozott. Ha példaul egy
adott varos 6nkormanyzata megbizasabol kiadott turisztikai kalauzokat, nyomtatott PR-anyagot tekintem at, az adott
kiadvanyokat nem fogom a szakirodalom keretében targyalni.

6. Szerkezeti 6sszetevok

A bevett és sok allamvizsga-tanacsadd Osszefoglaloban szerepld elkiilonités ellenére a dolgozat
nem elméleti és gyakorlati részbdl tevodik Gssze. Természetesen minden dolgozatnak van egy
szakirodalmat attekinté és feldolgozd része, ez azonban a konkrét kutatasi hipotézis
megfogalmazasdhoz, a kutatdsi kiindulopontok kijeloléséhez sziikséges (nem tekintek &t
szakirodalmat az attekintés oroméért, a szakirodalombol mindig azt emelem ki, aminek a sajat
kutatasom, perspektivam, hipotézisem szempontjabodl jelentdsége van).

A szakirodalom feldolgozasa megtorténhet az egyéni kutatdssal parhuzamosan, az egyes kutatasi
eredményeknél érzékeltetem a szakirodalomban az azonos problémakordknél fellelhetd
eredményeket.

A dolgozat kotelezé tematikus blokkjai (a sorrend a kutatasi téma jellegétsl figgéen

valtozhat — ezt a konzultacié sordn megbeszéljik):
v A szakirodalom attekintése, fogalmak tisztazasa, a kutatastérténet és az adott
jelenség toérténetének szerves ismertetése;
v A hipotézisek kérvonalazasa, 6sszetevéinek magyarazata;

v A kutatas és a kutatasi moédszertan ismertetése, a modszertani elsfeltevések
tisztazasa, a kutatasi téma és a moédszertan 6sszeegyeztethetésége;

v A kutatas ismertetése;

v A kutatasi adatok feldolgozasa, értelmezése;

v Kovetkeztetések, a dolgozat és a kutatds eredményei, tovabbi kutatasi
lehetéségek, kérddjelek;

v Szakirodalom, szakirodalmi hivatkozasok;
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7. Formai és terjedelmi kovetelmények
Az éllamvizsga terjedelme: az egyetemi szabalyzat szerint az allamvizsga terjedelme S0 oldal.
Vigyazz arra, hogy sem a kutatdsi hipotéziseket, szakirodalmat targyald rész, sem a konkrét
kutatast bemutat6 rész ne sikkadjon el. A dolgozathoz — a kutatas jellege fiiggvényében — szamos
melléklet csatolhatd. Vigyazz arra, hogy a mellékletek funkciondlisak legyenek, az olvaséd ugy
¢rezze, valoban segitette a téma ¢és a kutatds megértését az, hogy a mellékletet
attanulmanyozhatta. A dolgozatok nagy részénél felvetddik az a kérdés, hogy a kutatdsban
felhasznalt kérddivet, a tartalomelemzéshez felhasznalt dokumentumokat, képeket mennyiben
vigylik be a f0szovegbe. Ezzel kapcsolatosan azt a tanacsot adnam, hogy a fészovegbe a kutatasi
eredményeket 0sszegzd diagramok, statisztikak keriiljenek inkabb, illetve a tartalomelemzésben
hasznalt dokumentumok koziil azok, amelyeket részletesen elemzel. Vagyis az keriiljon
foszovegbe, amit hosszasan elemzel, s az olvasonak nehézséget okozna folyamatosan a
mellékletekhez lapozni. Amennyiben ezek az abrdk, statisztikdk, hossza hivatkozasok mind a
foszovegben vannak, konnyen feliiletes munka benyomasat kelti a dolgozat, s azzal leszel
megvadolhatd, hogy csalni akartal a terjedelemmel, kevesebb munkaval akartad meguszni.
Szakirodalom, szakirodalmi hivatkozés. A fentiekben érintettem ezt a kérdést. Itt egyetlen elvre
szeretnék kitérni. Miutan az elolvasott allamvizsgairasra felkészité konyvek alapjan hivatkozasi
rendszert valasztottal, tigyelj arra, hogy kovetkezetesen alkalmazd. Nem lehet a labjegyzetes és
a zarojeles hivatkozasi rendszert kombindlni, illetve a hivatkozasok bibliografiai feloldasanal
iigyelj arra, hogy a sorrend ne valtozzon.
Ha a <SZERZO: Cim, ford. XY, kiadas helye, kiad6, évszam.> forma mellett dontesz, ezt
alkalmazd minden cimleirds esetében. Ugyelj az irasjelekre. Azoknak is ugyanugy kell
eléfordulniuk. Ha a szerzd neve utan kettéspontot €s nem vesszOt hasznalsz, ez maradjon végig a
bibliografidban. Mindig figyelj arra, hogy az idegen nyelven hivatkozott szakirodalom az adott
nyelv cimleirési, helyesirasi szabdlyai szerint szerepeljen: angolul a cim elemei nagybetiivel,
németiil a fonevek nagybetiivel stb.
A dolgozat megszovegezését minél kordbban ajanlatos elkezdeni. Mar a szakirodalmi
tajékozodas fazisaban érdemes probaverziokat késziteni a bevezetd fejezethez. A megszerkesztett
dolgozatot a word styles parancsdval formdzd, ami a tartalomjegyzék eldkészitésére is alkalmat
is. A word helyesirasellendrz6jét végig tarts bekapcsolva.

8. Szervezési részletek
Ehhez a részhez Eco konyvének a 19-20. oldalak kozotti részére hivatkozom, melynek cime:
Kinek szol ez a konyv?

»Azoknak irédott tehat, akiknek (bar nem milliomosok és nincs tiz éviik, hogy miutan korbeutaztdk a
vilagot, megszerezzék a diplomat) ésszerli lehetdségiik van arra, hogy a nap néhdny 6rdjat a tanulasnak
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szenteljék, és akiknek a szakdolgozat, amelyre a diploma megszerzése utan is sziikségiik lehet, némi
intellektualis élvezetet is okoz. Akik miutan felmérték vallalkozasuk (mégoly szerény) hatarait, komoly
munkat akarnak végezni.”

A didkok a félév soran legalabb négyszer koételesek konzultalni az allamvizsga
irdnyitojaval. Az egyes konzultaciok csakis a hataridék kategoriaban jelzett feltételek

teljesitését kdvetsen ejtheték meg (irdsban leadott feladat hianydban nincs konzultacio).
A plagizalas az egyetemi szabalyzatnak megfeleléen blntetendé.

8a. A plagizalas. Mikor plagizal valaki? Sokszor érzékelem, hogy ezen a téren tdmadnak a
legkomolyabb nehézségek. Ha egy altalam olvasott munkéabol atveszek egy gondolatot és azt
idézdjellel jelzem, és megadom az idézet pontos helyét vagy atfogalmazas esetén labjegyzetben
szintén feltiintetem a gondolat elérhetdségének adatait, nem plagizaltam. A plagizalas vadjat a
helyes és modszeres jegyzeteléssel és olvasdssal tudom elkeriilni. A tapasztalatom azt mutatja,
hogy sokszor amiatt vesztek at hosszabb részleteket konyvekbol — sokszor az idézetként jelzett
kereteken tul —, mert nehézséget okoz a sajat gondolataitok megfogalmazasa. Torést érzékeltek
az idézet és a sajat mondatok stilusa kozott. Inkabb egy szerencsétlen hangzasu mondat — amit az
iranyité vagy esetleg egy stilaris kérdésekben tajékozott ismerds javitani tud, mint idézés nélkiil
mastol atvett gondolatok. Ja, és ott van még az internet mint forras. © Komolyan figyeljetek arra,
hogy az interneten kozzétett anyagok szakmai megbizhatdsaga kérdéses (a tdjékozodashoz ezért
ajanlom a fentebb, illetve a kdvetkezO pontban jelzett adatbazisokat), s sokszor olyan
szerencsétlen megfogalmazasokat, téves informacidkat vehettek at, amiért aztan igazan kar lenne
felelosséget vallalni. Marpedig ami a szerzo6i neved alatt szerepel, azért feleldsséget vallalsz.

9. Konyvtarak és infrastrukturalis tudnivalok

Az el6zo kérdéskor folytatasa. A tudomanyos munkara valo felkésziilésben az internetre igazan
lehet tAmaszkodni. Arra figyelmeztetnélek azonban, hogy a klasszikusan jo hirnevii tudoményos
intézmények, nemzeti konyvtarak internetes forrasaiban, adatbazisaiban bizzatok meg.
Tudomanymodszertanbdl ezzel kapcsolatosan is kaptatok néhdny jo tandcsot. Azokat most
ajanlatos feleleveniteni.

Kovetkezzen itt a taléléshez sziikséges legfontosabb 6t informacio.

1. A kolozsvari egyetemi konyvtar honlapjat (Id. fent) érdemes komolyan felfedezni és a
szolgéltatasokkal tisztdba keriilni. Ezen a honlapon megtaldlod az egyetemi konyvtarban
¢s annak fidkszervezeteiben elérhetd konyvek katalogusat (a belépdd mindenik
hasznélatéra feljogosit).

Figyelem! A konyvtar kataloguséban egy adott konyv elérhetéségét megado link nem bibliografiai tétel! Es
ezt is a korabbi tapasztalatok miatt tartottam sziikségesnek hangsulyozni!

2. Ugyanakkor bizonyos témakndl hasznos anyagokat érhetsz el a Transindex
Adatbankjaban. http://www.adatbank.ro/

3. llletve mieldtt egy konyvrdl végleg lemondandl, ellendrizd az Orszagos Széchenyi
Konyvtar elektronikus gylijteményében is: http://mek.oszk.hu/



http://www.adatbank.ro/
http://mek.oszk.hu/

10.
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Az angol, francia, német nemzeti konyvtar honlapjai és azok digitalizalt alloméanyait is
konzultald. (http://www.bl.uk/, http://www.bnf.fr/fr/acc/x.accueil.html, http://
staatsbibliothek-berlin.de/)

Harom pszichologiai jotanacs ©.

Az éllamvizsga-irds nem konnyt feladat, de tervezhetd és élvezhetd. A harom egyetemi
¢v alatt alkalmad volt a szak elvardsainak megfelel6 szakmai teljesitoképességed
felmérésére. Azt tanacsolom, hogy a neked megfelelé tanart valaszd iranyitoként, akinek
a munkaritmusa ¢és stilusa megfelel (a hajcsar, a veled egyiitt dolgozd, a szabad
kibontakozast inkdbb megengedd oktato stb.). Az irdnyitotanar igényessége azonban nem
helyettesiti a magaddal szembeni igényességet!

Ne hagyd magad befolyasolni masok panikrohamaitdl, hisztijétél (ami mindig
kiséréjelensége az allamvizsga-irdsnak). Az iranyitoval a munka kezdetekor megegyeztek
a jatékszabalyokban, ezeket kell kovetned. Ha a vele egyeztetett és a hivatalos
hatariddket betartod, nincs okod aggodalomra.

Mindig bizz meg abban a megérzésedben, hogy a szakirodalom olvasasa utan mennyire
érzed képesnek magad arra, hogy az adott témabél kihozd a megfelelé terjedelmii
szoveget. Ha nem latod biztosan a munka lépéseit, probalj az adott teriileten beliil tovabb
tdjékozodni, amig biztosan nem tudod, hogy vallalhaté a feladat. Részleges
témamodositasra decemberben még mindig van méd, nehogy aztan majusban panikol;.
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